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〒891-1205  

鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。（フンは飼い主が始末してください） 

○多目的広場内、カナール（水路）周囲広場内、わんぱく広場内の砂場などは 

犬などペット類を連れての入場はできません。 

○自転車・バイク・キックボード・スケートボードなどの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で行ってください。 

○園内は喫煙場所以外、全面禁煙です。 

 

 

～健康の森公園からのお願い～ 

屋内プール 

温泉歩行浴プール、 

温泉保養プール、 

温水プールなど 

アクアジム 

卓球(６台)、バドミントン(７面)、 

バレーボールやバスケットボール など 

ジョギングコース(700ｍ) 

 

草スキー場 

  

パターゴルフ場(9 ホール) 
自然観察園 

ホタルやメダカなど 
自然の宝庫です！ 

各広場 

運動広場、多目的広場、 

わんぱく広場、ファミリー広場 

アクセス情報 

☆定期バス（鹿児島交通） 

約 1 時間おきに運行(健康の森公園線) 

順路/鹿児島駅～天文館～鹿児島中央駅～

河頭中前～健康の森公園 

☆自家用車 

鹿児島駅より約 40 分、鹿児島中央駅より

約 25 分、鹿児島北インターより約10分 

発行 指定管理者 

利用時間 午前８時３０分～午後９時 

（但しプール施設は午後 8 時まで） 

 

テニスコート(７面)） 

遊 具 

 

バ ラ 科 サ ク ラ 属 の 落 葉 高 木 

場 所 健康の森公園 自然観察園、アクアジム前 

花言葉 「気品」「不屈の精神」など 

1 日(火)、2 日(水) 

8 日(火)、15 日(火)、 

22 日(火)、29 日(火) 

 

 

新春を寿ぎ、謹んで年頭のご挨拶を申し上げます。

健康の森公園は、本年もお客様に親しまれる公園を

目指して、より一層の努力を致して参ります。 

皆さまのお越しを心よりお待ちしております。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

指定管理者 

公益財団法人 鹿児島市公園公社 

健康の森公園 職員一同 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/
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体育館休館のお知らせ 

床の塗り替え工事により 

次のとおり休館します。 

【期間】平成 30 年 12 月 12 日(水)～ 

平成 31 年 3 月 19 日(火)まで 

 

 

  
鹿児島ユナイテッドＦＣ 

Ｊ２昇格、おめでとうございます！！ 

鹿児島ユナイテッドＦＣは、健康の森公園の

運動広場でも練習を行なっています。 

Ｊ２昇格で益々勢いが出た鹿児島ユナイテ

ッドＦＣの練習を、是非ご見学ください♪ 

※練習日時につきましては、鹿児島ユナイテ

ッドＦＣの公式ＨＰをご覧ください。 

 

 

 

松ぼっくり飾りのプレゼント会を行いました 

 

たくさん健康の森公園を利用して下さった地域の保

育園・幼稚園の皆様へ、お礼のプレゼント会を年に

１度行っています。５回目となる今回は「和光幼稚

園」の皆様６６名へ、松ぼっくり飾りをプレゼント

しました。着ぐるみも登場し、子どもたちも大喜

び！してくれたようです♪ 

 

 

 

 

12 月２日、「第 4 回晩秋を楽しむウォ

ーキング」を開催しました！97 名が参

加され、2 ㎞と 2.5 ㎞コースに分かれて

園内の晩秋を楽しみました。紅葉のピー 

クは過ぎていまし 

たが、残った紅葉 

を眺めながらのウ 

ォーキングを満喫 

されたようです♪ 

 

 

 

●場所 

 ジョギングコース、 

桜広場周辺 

●見頃 1 月一杯 

ご迷惑をおかけしますが 

ご理解をお願いします。 


