
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

             

 

 

 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。 

  

 

 

 

４月 2８日（日） 

☆時 間  1０時～14 時 （受付：9 時 30 分～） 

☆対 象  初心者の方でデジタル一眼レフカメラをお持ちの方  ☆参加料 無料 

☆定 員  20 人（往復はがきにお一人様 1 枚） 

☆申込み  往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて４月 1８日（木）必着 
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健康の森公園の美しいサクラ 

 

 
 

 
 

 
 

発行：指定管理者 
 
 

かごしま健康の森公園 
〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用）/099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548 http://www.k-kouenkousya.or.jp/kenkou/ 

 

 

 

一眼レフカメラのコツを知ってお気に入りの一枚を撮りましょう♪ 

ボタンをテーマに撮影もします。 

 

  

美しく咲き誇るボタン・シャクヤク園の花々を愛でながら野点を満喫しましょう 

4 月 21 日（日） ※当日雨の場合はアクアジムロビーで行います。 

☆時 間 10 時～15 時  ☆対 象 どなたでも  ☆参加料 無料  

☆場 所 健康の森公園 ボタン・シャクヤク園 

☆申込み 丌要。随時ボタン・シャクヤク園へお越しください。 

 

 
かごしま健康の森公園の気持ちのいい自然の中で春風を感じながら心身ともにリラックスしましょう♪ 

４月２６日（金） ※当日雨の場合は体育館で行います。 

☆時 間 10 時～11 時 30 分 （受付：9 時 30 分～） 

☆対 象 どなたでも  ☆参加料 無料 

☆定 員 ２０人（往復はがきにお一人様一枚）超えた場合は抽選 

☆申込み 往復ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて４月 16 日(火)必着 

 

 

  

○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。 

（フンは飼い主が始末してください。） 

○自転車・バイクの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法

で行ってください。 

○バッドなど危険なものは決められた場所以外では 

使用禁止です。 

○園内は喫煙場所以外は全面禁煙です。 

 

 

展望台 

健康の森公園に「展望台」があるのをご存知ですか？ 

運動広場を奥の方へ進むと

展望台が見えてきます。 

さて、素晴らしい眺めを楽し

むことが出来る、この展望台

の階段は何段あるでしょう

か？試しにトライしてみま

せんか（^-^）？ 

※答えは後ろのページにあります。 

 
が ね い お 

 

 

http://www.k-kouenkousya.or.jp/kenkou/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

  

 

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

オオシマザクラ 

かごしま健康の森公園の「多目的広場」においては、公園利用者の 

衛生面等を考慮し、平成 25 年 4 月からペット類の入場を遠慮して

いただきます。今後も公園利用者にとって、より安全で快適な憩いの

空間として親しまれる公園として、より一層管理運営の充実に努めて

まいりますので皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

平成 25 年 2 月 鹿児島市公園緑化課 

公益財団法人 鹿児島市公園公社 

 

 

ウォータースライダーOPEN のお知らせ 

 

 

 

いよいよ桜の時期ですね！ 

健康の森公園では、3 月～4 月

にかけていろいろな桜が 

公園一帯に咲き始めます。 

どうぞお楽しみに！ 

   

   

平成 25 年 1 月 29 日～2 月 5 日 平成 25 年 2 月 15 日～2 月 22 日 平成 25 年 2 月 7 日～2 月 13 日 

 

 

 

 

※桜の開花（予定）情報は毎年の開花時期を参考にしたものです。 

 

 

シダレサクラ 

 

ソメイヨシノ 

ヤエサクラ 

 

 

 

平成 25 年 4 月より、多目的広場内は 

犬などペット類を連れての入場が出来

なくなります。 

 
展望台の階段は 92 段です！ 

頑張って登ってみると…感動の眺望が待っています！ 

 

  
展望台から見た第 2 駐車場 

「桜のじゅうたん」のよう♪ 
春になると… 

＜時期＞ 

3 月初旬～ 

＜場所＞ 

運動広場奥 

桜広場付近 

＜時期＞ 

4 月中旬 

＜場所＞ 

テニスコート前 

＜時期＞ 

3 月下旬～ 

＜場所＞ 

公園全体 

＜時期＞ 

4 月上旬～中旬 

＜場所＞ 

第 2 駐車場～ 

第 3 駐車場園路 

 

 
 多目的広場 


