
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 23 日（秋分の日）秋晴れの空の下“十五夜親子綱引き・

ちびっ子相撲”を盛大に開催しました。 

Q1 ちびっ子相撲会場で振る舞われたおいし～い鍋料理とは？ 

a.どじょう鍋  b.ちゃんこ鍋  c.あんこう鍋 

ヒントは、おすもうさんといえば～あれ！ 

Q２ 親子綱引きの参加賞は？ 

a.カバのナナミちゃんのぬいぐるみ 

b.コアラのぬいぐるみ c.ホワイトタイガーのぬいぐるみ 

ヒントは、今平川動物公園で話題の！あの！動物です★ 

  

 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。 
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○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。 

（フンは飼い主が始末してください。） 

○自転車・バイクの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法

で行ってください。 

○バットなど危険なものは決められた場所以外では 

使用禁止です。 

○園内は喫煙場所以外は全面禁煙です。 

○多目的広場内は犬などペット類を連れての入場は

できません。（平成 25 年 4 月～） 

 

※答えは後ろのページにあります。 
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１０月２７日（日） 1３時～1６時（雨天の場合は体育館） 

園内のドングリや落ち葉、木の枝などを集めて、貼り絵やしおりなど作品づくりを楽しみしょう♪ 

対象 幼児・小学生とその保護者  場所 わんぱく広場  参加料 無料    

定員 ５０組（往復はがきに１家族一枚）   

講師 上野 義光氏、上野 良子氏（鹿児島県グリーンマスター） 

申込み 往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて１０月１７日（木）必着 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

発行：指定管理者 
 

 

かごしま健康の森公園 
〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用）/099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548 http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

 

11 月 5 日（火）から 12 月 6 日（金）までの毎週火・金曜日（全 10 回） 

19 時～21 時  親子でバドミントンの基本的な動作やルールを習得しましょう♪ 

対象 小・中学生とその保護者（原則 2 名まで）   

場所 健康の森公園体育館  参加料 無料  定員 15 組 

申込み 往復ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて 10 月２５日(金)必着 

 

 

11 月 2 日（土）・11 月 9 日(土)・16 日（土）・23 日（土）・30 日（土） 

13 時 30 分～14 時 30 分（全 5 回）  

対象 小学校 3 年生～6 年生の泳げないか苦手な人 

（全日程受講できる人、小学３年生は保護者同伴） 

場所 健康の森公園プール  参加料 無料（ただしプール使用料 100 円）  定員 20 人 

申込み 往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて１０月２２日（火）必着 

 

 

 

 

 

 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

  

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

スズラン亜科ヤブラン属に属する多年草 

場 所：健康の森公園入口バス停付近、外売店よこの花壇、 

テニスコート周辺など 

＜花言葉＞「忍耐」「謙遜」「隠された心」など ウォータースライダーOPEN のお知らせ 

 

 

 

 

  

 

ヤブラン 

 
一年中緑の芝生で広場を楽しんでもらうため、

冬芝の種まきを行う季節になりました。   

つきましては下記期間において各広場は利用で

きなくなります。養生期間中はご丌便をおかけ

しますが、ご協力お願いいたします。 

 

  

 

  

 

来年も十五夜の時期に開催 

します！たくさんのご参加を 

心からお待ちしております！ 

Q1 のこたえ b.ちゃんこ鍋   

Q２ 親子綱引きの参加賞は？ c.ホワイトタイガーのぬいぐるみ 

 

 

 

綱引きや相撲で体を動かし

たあとの手作りちゃんこ鍋

は最高でした♪ 

 

平川動物公園で大人気のホワイトタイガー 

グッズをプレゼントしました！ 

 

  

広場を利用される皆さまに芝生がとても 

きれい！とご好評いただいております★ 

場 所：第 2 駐車場から下へ徒歩 2～3 分 

使用料：無料（但し、申請書の記入要） 

＜芝生の養生期間＞ 

わんぱく広場 平成 25 年 9 月 30 日～10 月 14 日まで 

運動広場 平成 25 年 10 月 1 日～11 月 16 日まで 

多目的広場 平成 25 年 10 月 15 日～11 月中旬まで 

 

 

 

 

平成 25 年 9 月 21 日（土）第 7 回健康の森公園キッズサッカー

大会を開催しました。今年で 7 回目を迎えたサッカー大会は、

U-10 の 36 チーム 414 名のスポーツ少年団のみなさんが参加

され熱戦を繰り広げました！ 

 

 
選手宣誓 

 

 
日頃の練習の成果を発揮して♪チーム

のみんなで一生懸命プレーしました！ 

 

 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B9%E3%82%BA%E3%83%A9%E3%83%B3%E4%BA%9C%E7%A7%91
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B9%E3%82%BA%E3%83%A9%E3%83%B3%E4%BA%9C%E7%A7%91
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%9A%E5%B9%B4%E8%8D%89

