
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

発行：指定管理者 
 
 

かごしま健康の森公園 
〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用）/099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548 http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 
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○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。（フンは飼い主が始末してください。） 

○自転車・バイクの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で行ってください。 

○バットなど危険なものは決められた場所以外では使用禁止です。 

○園内は喫煙場所以外は全面禁煙です。 

○多目的広場内は犬などペット類を連れての入場はできません。（平成 25 年 4月～） 
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自分の泳ぎを見直し、更に泳げるようになることを目標に開催 

６月２６日（木）～７月２４日（木）まで 毎週木曜日 全５回 1８時３０分～1９時３０分 

対象：18 歳以上の社会人の方で２５ｍ以上泳げて、さらに上達したい方。※全日程受講できる方 

参加料：無料   定員：３０名（超えた場合は抽選）   講師：濱田 清二氏、濱田 孝代氏  

申込み：往復ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて６月１６日(月)必着 

 

約半年に渡ってゲンジボタルの幼虫を育てる活動 

６月８日(日)、７月１３日(日)、８月３日(日)、９月７日(日)、１０月１１日(土)、１１月９日（日）

全６回 毎回 1０時～1１時 ※全日程受講できる方  

対象：小学５年生以上(家族やグループでも可能)で、教室開催日以外でも来園しホタルの世話ができる人。 

参加料：無料   定員：１０組(超えた場合は抽選)    講師：大木 信剛氏 

申込み：往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて５月２７日(火)必着。 

 

 

 

６月２９日（日） １０時～１２時 

プロバスケットボールチーム「レノヴァ鹿児島」の選手にバスケットボールの基本や楽しさを教えてもらう教室 

対象：中学生の男女（経験者、未経験者問わず） 

参加料：無料   定員：男女各１６名   講師：レノヴァ鹿児島の選手 

申込み：往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて６月１６日(月)必着 

 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

  

  

 

 

  

 

   

 
 

 

 

ホタルは光に弱い！？ 

児童プール 

第 20 回ホタルを見る夕べ 

今回は「ホタルを見る夕べ」祝２０回を記念し

て、ホタルの生態説明に加え海老原音楽グルー

プによる合唱ミニコンサートも催されます。  

日時：5 月 17 日（土）18 時 30 分～21 時 

18 時 30 分～合唱ミニコンサート 

  19 時～講師によるホタルの生態説明。 

その後、自然観察園へ移動しホタル観賞 

講師：川井田 博氏 

場所：ファミリー広場及び自然観察園 

参加料：無料 

申込み：不要。どなたでも参加できますので、

当日直接ファミリー広場へお集まりください。 

※雨天時は中止 

 

 

場所：健康の森公園 園内全体 

＜シロツメクサの花言葉＞ 

「約束」「私を思って」「復讐」など 

 

 

 

ウォータースライダーOPENのお知らせ 

 

 

 

 

 

マ メ 科 シ ャ ジ ク ソ ウ 属 の 多 年 草 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

健康の森公園の「自然観察園」では、５月

にホタル観賞を楽しむことができます！ 

豊かな自然の中でホタルの生命が育ま

れ、ホタルが飛び交う頃には、優しいやわ

らかいホタルの光に包まれた幻想的な光景

を目にすることができます。 自 然 観 察 園 

 

 

健康の森公園ホタル情報 

時季：5 月中旬～6 月上旬(目安) 

場所：自然観察園 

近い駐車場：第 2 駐車場 

第 2駐車場から園内に入って、右手の 

こもれびの散歩道を下って約 5分。 

 

自然観察園へ向かう散歩道の外灯には、ホタルを

守る取り組みのひとつとして、厚紙を貼り光を遮

る工夫をしています。 

ホタルを観賞するときもなるべく懐中電灯など

の光をホタルに当てずにお楽しみください。 

 

ホタルは人工的な光

に大変弱いため、 

なるべく暗い環境づ

くりをしています。 

 

 

 

 

※第 2 駐車場は 5 月 18 日(日)～6 月 1 日(日)まで 

夜間開放いたします。 


