
 

  

花言葉 「辛抱強い愛情(青)」「元気な女性(桃)」 

「寛容(白)」など 

場 所 健康の森公園 わんぱく広場、運動広場周囲 

     こもれびの散歩道、自然観察園など 

アジサイ科アジサイ属の落葉低木 

 

6 月は気温と共に湿度が高く、汗を

かいても体温を下げにくく、熱中症を

発症するケースが増えています。プー

ルも同様の危険があります。 

夏本番だけのことと考えず、無理せ

ず適度に日陰で休み、充分な水分をと

りましょう！ 

「まだ６月」と思わず… 

熱中症にご注意ください！ 

４日(火)、１１日(火)、 

１８日(火)、2５日(火) 

○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。（フンは飼い主が始末して

ください） 

○多目的広場内、カナール（水路）周囲広場内、わんぱく広場内の砂場など

は犬などペット類を連れての入場はできません。 

○自転車・バイク・キックボード・スケートボードなどの乗り入れはできま

せん。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で行ってください。 

○園内は喫煙場所以外、全面禁煙です。 

～健康の森公園からのお願い～ 

テニスコート(７面)） 

運動広場、多目的広場、 
わんぱく広場、ファミリー広場 

各広場 

ホタルやメダカなど 

自然の宝庫です！ 

自然観察園 
草スキー場 

遊 具 

ジョギングコース(700ｍ) 

卓球(６台)、バドミントン(７面)、 
バレーボールやバスケットボールなど 

アクアジム 

温泉保養プール、 
温泉歩行浴プール、 

温水プールなど 

屋内プール 

利用時間 午前８時３０分～午後９時 

（但しプール施設は午後 8 時まで） 

アクセス情報 

☆定期バス（鹿児島交通） 

約 1 時間おきに運行(健康の森公園線) 

順路／鹿児島駅～天文館～鹿児島中央駅 

～河頭中前～健康の森公園 

☆自家用車 

鹿児島駅より約40分、鹿児島中央駅より 

約25分、鹿児島北インターより約10分 

 

 

 

 

 

 

 

〒891-1205  

鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 
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http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


ガーデニングサポーターの 

視察研修を実施しました！ 
当園では園内の花壇管理をボランティアとして

支えて下さっているガーデニングサポーターの方

と職員とで、今年は当園の指定管理者である公園公

社が同じく管理している錦江湾公園のバラ園と、平

川動物公園を視察しました！ 

バラ園では実際に植えられている木を、動物公園

ではどうぶつ学習館内でスライドをそれぞれ、担当

者から解説を受け、充実した時間を送ることができ

たようです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

《予告》屋外プール・ウォータースライダー 

が来月よりオープン！ 
 
期間：7/1（月）～9/1（日） 

時間：8 時 30 分～18 時 

※小学 2 年生以下の方は、 

保護者とおすべりください。 

●開催日 ７月６日（土） 

※雨天時は 7 月7 日(日)に延期 

●時 間 9 時半～11時半 

●対 象 初心者またはテニス未経験の小学生 

●定 員 ３0人（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき(１人１枚)で6月20日(木) 

必着。 

 

 

 

撮影テーマ「魅力再発見！公園の素晴らしさ」 

撮影期間 6月 30日（日）まで 

募集期間 7 月 15 日（月）まで 

詳細は公園公社ホームページをご覧になるか、 

管理事務所までお問い合わせ下さい。 

第 4 回健康の森公園フォトコンテスト 

作品の募集期間です！ 
 

共通 申込方法 往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をご記入の上、健康の森公園管理事務所

（〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地）へご郵送ください。 
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●開催日 7 月 27日（土） 

●時 間 10 時～16 時（うち休憩 1 時間） 

●対 象 初心者でデジタル一眼レフカメラを 

持参できる方 

●定 員 10 人（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき(１人１枚)で6月29日(土) 

必着。 

デジタル一眼レフカメラの 

基本講座 

夏休み親子スケッチ教室 

●開催日 7 月 28日（日） 

●時 間 9 時～11 時30 分 

●対 象 小学生 1名と保護者 1 名 

●定 員 10 組（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき(１組１枚)で7月16日(月) 

必着。 


