
 

  

4 日(火)、12 日(水) 
  

17日(月)～3月10日(火) 

定期清掃のため臨時休業 

場 所  

花言葉 「神秘」「尊重」「自己愛」など 

ヒガンバナ科スイセン属の多年草 

○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。（フンは飼い主が始末して

ください） 

○多目的広場内、カナール（水路）周囲広場内、わんぱく広場内の砂場など

は犬などペット類を連れての入場はできません。 

○自転車・バイク・キックボード・スケートボードなどの乗り入れはできま

せん。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で行ってください。 

○園内は喫煙場所以外、全面禁煙です。 

 

～健康の森公園からのお願い～ 

 
テニスコート(７面) 

運動広場、多目的広場、 

わんぱく広場、 
ファミリー広場 

 各広場 

ホタルやメダカなど 
自然の宝庫です！ 

 
自然観察園 

 
草スキー場 

 
遊 具 

 
ジョギングコース(700ｍ) 

卓球(６台)、バドミントン(７面)、 

バレーボールやバスケットボールなど 

 アクアジム 

温泉保養プール、 

温泉歩行浴プール、 
温水プールなど 

 
屋内プール 

緑豊かな自然の中で楽しみながら 

健康運動ができる公園です！ 

（面積 336,600 ㎡）

かごしま健康の森公園へ 

ようこそ 

 

 

 

 

 

 

 

〒891-1205  

鹿児島市犬迫町 825番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 
発行 指定管理者 

アクセス情報 

☆定期バス（鹿児島交通） 

約 1 時間おきに運行(健康の森公園線) 

順路／鹿児島駅～天文館～鹿児島中央駅 

～河頭中前～健康の森公園 

☆自家用車 

鹿児島駅より約40分、鹿児島中央駅より 

約25分、鹿児島北インターより約10分 

利用時間 午前８時３０分～午後９時 

（但しプール施設は午後 8 時まで） 

お
問
い
合

わ
せ
は
健
康
の
森
公
園
管

理
事
務
所
ま
で
。
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健康の森公園では年に 4回 

モニター会議を行っています。 

市内に住む方から、公園利用に際して 

ご要望やご意見などをお聞きし、園内の維持管理や 

利用者サービスの向上を図っています。 

今年度は 3名のモニターさんにご協力いただきまし

た。1年間、ありがとうございました！ 

令和 2年度のモニター募集も 3月1日から行います

ので、興味がある方は是非ご応募ください。 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●開催日 3 月 15日（日） 

●時 間 10 時～11 時半 

●対 象 どなたでも 

●定 員 50 人（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき(１人１枚)で 

2 月 17日(月)必着。 

段々と暖かくなる時期、正しい姿勢を 

身につけてウォーキングを楽しみませんか？ 

共通 申込方法 往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をご記入の上、健康の森公園管理事務所

（〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地）へご郵送ください。 

  

２ 月 ～ ３ 月 の イ ベ ン ト ・ 募 集 情 報 
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カンザクラの開花数が 

増えてきました！ 

先月号の「季節の山野草」コーナーで紹介した、

カンザクラの花がポツポツと咲き始め、1月 

10 日には 5 輪以上の花が確認されました。 

2 月上旬までは見頃となる予定ですので、 

どこよりも早く咲く 

サクラをぜひお楽しみ 

ください。 

ご迷惑をお掛けしますが、 

ご理解のほどよろしくお願い

いたします。 

 ～2月のお知らせ～ 

定期清掃・点検設備による臨時休業 

健康の森公園のアクアジム施設は定期清掃点検設備のため、 

右記のとおり臨時休業いたします。 

＜プール施設＞ 

2月 17日(月) 

～3月 10日(火)予定 

＜体育館＞ 

2月 20日(木) 

～2月 23日(日) 

2/23(日) 駐車場混雑のお知らせ 

鹿児島県幼児ガーデンサッカーフェスティバルの 

ため、朝から駐車場が大変混雑することが予想さ

れます。 

幼児ガーデンサッカーフェスティバルは 

8 時半～17 時の予定で開催されます。 

パターゴルフ場について 

パークゴルフ場の建設に伴い安全性を考慮して、工事区域の内外を問わず、 

現在パターゴルフは休止中となっております。 

あしからずご了承のほどよろしくお願いいたします。 


