
               

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。  

  

かごしま健康の森公園 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

かごしま健康の森公園パークゴルフ場 
TEL 099-238-7300（管理棟） 

FAX 099-238-7301 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

 

発行 指定管理者 

かごしま健康の森公園広報誌 

令和４年３月～NO.１３７～  

～NO.１１５～ 

1・ 8・15・２２・２９ 

（定休日：毎週火曜日） 

２月１１日（金・祝）は、２８１名の方にご利用 

いただきました。コロナ対策等も実施中であり 

混雑緩和のため、１１時３０分～１４時３０分まで

入場制限を行いました。 

お天気の良い、日・祝日はファミリー層の方をはじ

め多くの方にご利用いただいております。 

ホームページでも入場制限のご案内をいたします

のでご確認のうえお越しください。 

～パークゴルフ伝言板～ 
 

 

ア
セ
ビ 

ツツジ科アセビ属の常緑低木  

場 所 両性植物園 

花言葉 「献身」「二人で旅をしましょう」 
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多目的広場 

運動広場 

わんぱく広場 

桜広場 

第 2 駐車場 
第 3 駐車場 

第１駐車場 

シダレザクラ(枝垂桜) 

見頃：4月中旬 

場所：テニスコート横 

サトザクラ(里桜) 

見頃：3月中旬 

場所：薬草園周囲 

ダンリュウ(暖流) 

見頃：３月上旬 

場所：第 1駐車場 

ヤエザクラ(八重桜) 

見頃：4月中旬 

場所：ファミリー広場周囲 60本 

オオシマザクラ(大島桜) 

見頃：３月中旬 

場所：桜広場周囲 

カンヒザクラ(寒緋桜) 

見頃：３月上旬 

場所：多目的広場周囲 

ソメイヨシノ(染井吉野) 

見頃：３月下旬 

場所：園内全域 500本 

 健康の森公園・ 情報  

パークゴルフ場 

３月中旬から４月上旬は桜が満開となり、お花見が楽しめます。 

ソメイヨシノを中心に数種類の桜が園内一帯を彩り、桜一色となります。 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 
    

＜お問い合わせ＞ 

かごしま健康の森公園管理事務所  ☎ 099-238-4650  fax 099-238-4548  

アクアジム受付（予約専用）   ☎ 099-238-5588（8:30~21:00） 

パークゴルフ場（管理棟）    ☎ 099-238-7300（8:30~17:00） 

                 fax 099-238-7301 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

開催日 ４月 16 日(土) 

※雨天時は 4 月１７日(日)に延期 

時 間 ９時３０分～1１時３０分 

対 象 小学生 

定 員 ３０名（超えた場合は抽選） 

参加料 無料 

申込み 往復はがきかメール（１通 2 名まで 

申込可）で３月 22日(火)必着 

   

開催日 ４月１０日(日) 

時 間 １０時～1２時 

対 象 一眼レフカメラをお持ちの方 

定 員 ２０名（超えた場合は抽選） 

参加料 無料 

申込み 往復はがきかメール（１通 1 名）で 

３月１４日(月)必着 

講師をお迎えして、大輪のぼたんを 

撮影します。 

開催日 ４月３日(日) 

時 間 ９時～1１時 

対 象 小学生と保護者（２名１組） 

定 員 １０組（超えた場合は抽選） 

参加料 大人 300 円、小学生 150 円 

申込み 往復はがきかメール（１通 1 組）で 

３月１４日(月)必着 

親子でパークゴルフのルールやマナーを 

学んで楽しくプレーしよう！ 

 

往復はがきかメールで教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をご記載のうえお申込みください。 

※複数名（親子・兄弟姉妹・友人）で申込む際は全員の氏名、年齢を記載してください。 

◎健康の森公園管理事務所（〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地） 

◎イベント・教室申込み専用アドレス kenmori-event@k-kouenkousya.jp 

※コロナの状況次第ではイベント・教室等が中止、または延期になる場合があります。 

 

申込方法 

春を迎えるウォーキング 

開催日 3月２７日（日） 

時 間 10時～1２時 ※雨天中止 

対 象 どなたでも 

定 員 先着１００名（各コース・５０名） 

コース ２.０ｋｍコース・２.５ｋｍコース 
 

◆事前予約不要です。受付は当日 9 時 30 分から

管理事務所前の広場で行います。 
 

◆水分補給の飲み物や帽子・タオルなどをお持ち

になり、動きやすい服装でお越しください。 

 

開催日 ４月２３日(土) 

時 間 １０時３０分～1１時３０分 

対 象 ２～４歳児と保護者（２名１組） 

定 員 １０組（超えた場合は抽選） 

参加料 無料 

申込み 往復はがきかメール（１通 1 組）で 

３月２２日(火)必着 

開催日 ４月２4日(日) 

時 間 １０時 0０分～1１時３０分 

対 象 小学生 

定 員 １００名（超えた場合は抽選） 

参加料 無料 

申込み 往復はがきかメール（1 通 2名まで 

申込可）で３月２２日(火)必着 


