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十五夜親子綱引き・ちびっ子相撲の写真差し上げます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月 18日(土)に十五夜親子綱引き・ちびっ子相撲を開催し、親子 108名の方々が参加

され楽しんでいただきました。 

 イベント終了時にはちゃんこ風健盛鍋を振る舞い、皆さんとてもおいしそうに食べていま

した。 

健康の森公園アクアジム内に、参加された方々の写真を掲示しています。 

写真のご希望がありましたらアクアジム受付までお申し出ください。 

（写真は無料で差し上げます。） 

掲示期間：平成 22年 9月 23日～平成 22年 10月 24日 

   

☆10月・11月の講座・イベント情報☆ 

参加者募集のお知らせ 

 
「 第５回秋探し工作教室 」 

◇ 日   時  10月 31日（日）  13時 00分～16時 00分 

◇ 内   容  園内のドングリ、落ち葉、木の枝などを集めて、貼り絵、 

しおり、ドングリ遊びなどの工作 

◇ 対   象  幼児・小学生とその保護者 

◇ 定   員  50組（先着順） 

◇ 参 加 料   無料 

◇ 申し込み  10月 10日(日)から電話で申し込み 

 

「 第３回太極拳教室 」 

◇ 日   時  11月 7日（日）  10時 30分～12時 00分 

◇ 内   容  心身のバランスを調整する太極拳での健康づくり 

◇ 対   象  どなたでも 

◇ 場   所  健康の森公園 多目的広場（雨天時は体育館） 

◇ 定   員  30人（先着順） 

◇ 参 加 料   無料 

◇ 申し込み  10月 10日(日)から電話で申し込み 

 

「 第４回温泉ウォーキング教室 」 

◇ 内   容  水中ウォーキングによる健康増進指導 

◇ 対   象  18歳以上の人 

◇ 日   時  11月 11日（木）  13時 30分～14時 30分 

◇ 定   員  10人（先着順） 

◇ 参 加 料   300円（プール使用料） 

◇ 申し込み  10月 10日(日)から電話で申し込み 

 

 

 

 

裏面もご覧ください  



 

☆ イベント開催レポート ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 4回健康の森公園キッズサッカー大会 

9月 26日(日)に第 4回健康の森公園キッズサッカー大会が行われました。 

昨年よりも 8チーム多い、32チーム 310名が参加しました。 

日頃、大会や対外試合の少ない小学 1年生から 4年生の子供たちが、真剣に試合

に取り組んでいました。この中から将来、Ｊリーガーや日本代表が出るかもしれませ

んね！今から楽しみです！ 

   

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

所 在 地  〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地 

電話番号  099-238-5588（予 約 専用） 

        099-238-4650（管理事務所） 

Ｆ Ａ Ｘ  099-238-4548  

ホームページ  ｈｔｔｐ：//www.kago-kenmori.jp 

 

<発行>  指定管理者 (財)鹿児島市都市施設管理公社 

草スキー場 

公園正面入口から直進し、噴水の右に、長さ７８メートル、 

幅３１mの草スキー場があります。 

子供から大人まで楽しめる人気のある施設です。 

※草スキー用スノーボードのレンタルはございません。 

  尚、スノーボードは売店で販売しております。 

 

☆ 公園内の施設の紹介 ☆ 

 

☆ 健康の森公園からのお願い ☆ 

 
● ゴミは各自お持ち帰りください。 

● 犬・猫などのペットを放すのはやめましょう。フンは飼い主が始末してください。 

● 園内は喫煙場所以外は全面禁煙です。 

みんなの公園です。マナーを守って、皆さんが気持ちよく利用できるようご協力お

願いします。 

 


