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☆ 講座・イベント情報 ☆ 

参加者募集のお知らせ 

 

裏面もご覧ください  

☆ イベント開催レポート ☆ 

 

ガーデニング教室開催！ 

 ７月１７日（木）に第７回ガーデニング教室が開催されました。定番になりつつあるガーデニング

教室ですが、毎回キャンセル待ちがでるほどの人気の教室です。 

 今回はポット鉢に寄植えを体験してもらう教室でした。講師の指導のもと、皆さん真剣な 

表情で寄せ植えを学ばれていました。10 種類の花や植物の中から 4種類を選び、参加者の 

皆様の素敵な作品が完成しました。 

参加者の方が寄植えした鉢は管理事務所前に展示してありますので、皆様是非ご覧になっ

て下さい!! 

 

 

 

 

   

「 初心者水泳教室（大人コース）」 
◇ 日   時  ９月１日（木）・８日（木）・１５日（木） 

２２日（木）・２９日（木） (全５回) 

１３時３０分～１４時３０分 

◇ 対   象  １８歳以上で泳げないか苦手な人 

（全日程受講できる人） 

◇ 定   員  10 人（超えたら抽選） 

◇ 参 加 料  無料（ただしプール使用料３００円） 

◇ 申し込み  往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を 

書いて８月１８日(木)必着 

 

 

「第３回健康の森公園十五夜親子綱引き・ちびっ子相撲」 
◇ 日  時  ９月１０日（土）13 時～16 時（受付 13時から） 

※雨天の際は中止 

◇ 内  容  親子綱引き、ちびっ子相撲 

          全員に参加賞、ちゃんこ鍋があります！ 

◇ 場  所  ファミリー広場・相撲場 

◇ 申し込み 当日受付（受付場所：ファミリー広場） 

         ※最寄りの駐車場は第２駐車場です。 

◇ 対  象  親子綱引き（小学生と同保護者） 

         ちびっ子相撲（小学生のみ、男女を問わない） 

◇ 服  装  相撲や綱引きが出来る運動できる服装 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

所 在 地 〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地 

電話番号  099-238-5588（予 約 専用） 

        099-238-4650（管理事務所） 

Ｆ Ａ Ｘ  099-238-4548  

ホームページ  ｈｔｔｐ：//www.kago-kenmori.jp 

 

<発行>  指定管理者 (財)鹿児島市都市施設管理公社 

☆ 健康の森公園からのお知らせ ☆ 

 

☆ グループ紹介 ☆ 

 

園内にベンチを設置しました！ 

 利用者の皆様から日頃より、園内のベンチが少な 

いとお声をいただいておりました。今回こもれびの 

散歩道、わんぱく広場、多目的広場周辺の 3 カ所 

に８個のベンチを設置しました。 

 ウォーキング途中での休憩等にご利用ください。 

 

チーム名  もっきんシャーク 

種   目  テニス 
 

今回はテニスチーム「もっきんシャーク」の皆さん 

  を紹介します。 

   もっきんシャークは、結成３年半のチームです。 

年代は 30代～60代までと幅広く、口コミで集まった 

50 名のメンバーが所属しています。 

 健康の森公園で週 2回練習を行っています。メン 

バーの中には大会でタイトルをとっている上級者も！！ 

   初心者から上級者まで、楽しくプレーできることが、 

 テニスの楽しさ、魅力だそうです。 

    笑顔の素敵な元気はつらつのチームです!! 

    

 

  

 

 

 
 

 

 

 

「第 5 回健康の森公園キッズサッカー大会」 

◇ 内  容  鹿児島市内のサッカースポーツ少年団等の 

         小学４年生以下の交流試合 

◇ 日  時  9 月 25 日（日）9 時～15時（少雨決行） 

◇ 場  所  健康の森公園（運動広場・多目的広場） 

 
 


