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◇日 時  8 月 19 日（日） 10 時～12 時 

◇対 象  小学５～6 年生（男女どちらでも） 

◇定 員  100 人（往復ハガキにお一人様 1 枚） 

◇参 加 料  無料 

◇申し込み 往復はがきに教室名、住所、氏名、 

年齢、電話番号を書いて 8 月１１日（土）必着 

     

 

 

◇日 時  ７月 31 日（火）9 時～14 時 

（雨天の場合は８月 1 日(水） 

◇場 所  健康の森公園 多目的広場 

 

◇申込み方法 

 健康の森公園管理事務所にて、申込み用紙を受け取り、

必要事項を記入の上、市グラウンド・ゴルフ協会に郵送

をお願い致します。７月１４日(土)必着 

第 1 回健康の森公園夏休みキッズサッカースクール 

 

７月～8 月の教室・イベントのお知らせ 

 

芝生にいるこの鳥は一体何をして

いるのでしょう？また、この鳥のなまえ

はなんでしょうか？ 

Ｑ 

第 2 回健康の森公園グラウンド・ゴルフ大会 

 

 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。 

鳥の特長 

 

 

◇内 容  バスケットを使った寄せ植え 

◇日 時  8 月 26 日（日） １０時～１２時   

◇対 象  小学生以下の親子 

◇定 員  20 組（往復ハガキに１家族 1 枚） 

◇参 加 料 無料 

◇講 師  川口さゆり氏(園芸家) 

◇申し込み 往復はがきに教室名、住所、氏名、 

年齢、電話番号を書いて 8 月１７日（金）必着 

 

第１回親子ガーデニング教室 

 

     
 

 
プールとアクアジム前にある 

グリーンカーテンをもうご覧にな

りましたか？ 

かごしま健康の森公園では、涼しげ

な見た目の美しさはもとより、夏の

日よけとしてひょうたんとヘチマ

の棚つくりを行っています。周囲の

気温や室温を下げる効果があり、暑

い夏を乗り切るための、エコなとり

くみのひとつです。 

 

 

 

   

 

 

 

￮全長約 24 ㎝ 

￮足とくちばしは黄色 

￮翼と胸、首は茶褐色 

大自然の小さな助っ人 

 

※答えはうしろのページにあります。 

ヒメヒオウギスイセン 

花言葉 

「陽気、謙譲の美、良い便り」 

◇花を楽しめる時期：7 月くらいから。 

◇場所：アクアジム裏 

 
オレンジ色のかわいい花が咲きます。 



 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

        

 

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

所 在 地  〒891-1205  

鹿児島市犬迫町８２５番地 

電話番号  099-238-5588（予 約 専 用 ） 

      099-238-4650（管理事務所） 

Ｆ Ａ Ｘ  099-238-4548  

ホームページ   http：//www.kago-kenmori.jp 

<発行>指定管理者公益財団法人鹿児島市公園公社 

 

◎ゴミは各自お持ち帰りください。 

◎犬の散歩をされる方は、犬のフンの後始末を必ず 

してください。又、犬のリードは短くして、周りの利

用者の迷惑にならないように、ご協力お願い致します。 

 

ウォータースライダーOPEN のお知らせ 

◎園内は禁煙となっております。たばこを吸われる方は、

喫煙場所が設けてありますので、ご利用ください。 

 

利用時間 

屋内プール 8：30～20：00 

(受付は 19：30 まで) 

屋外プール(ウォータースライダー・児童プール) 

8：30～18：00 

※屋外プールは 7 月 1 日（日）～9 月 2 日（日）までオープン 

 

屋内・屋外共に毎週火曜日（祝日と重なった場合は翌日） 

使用料 

プール 普通券 回数券 

一般 1 回 300 円 11枚つづり1冊 3,000円 

高校生 1 回 200 円 11枚つづり1冊 2,000円 

小・中学生 1 回 100 円 11枚つづり1冊 1,000円 

 

休業日 

 

プールをご利用のお客様へおねがい 

●水着と水泳帽子が必要です。 

(貸出しはございません。売店で販売しております。） 

●小学 3 年生以下は中学生以上の保護者同伴となります。 

●小学 2 年生以下のお子様がウォータースライダーをすべる際は、 

保護者の方と一緒にご利用ください。 

●日常オムツがとれていない乳幼児は利用できません。 

 

 

 

 

ウォータースライダー(屋外) 幼児・児童プール(屋外) 

←屋内プール 

◎25m レーン 

◎温泉歩行浴プール 

◎温泉保養プール 

◎児童プール 

 

 

 

 

健康の森公園開園 

20 周年を記念して、

ウォータースライダ

ーが新しくなりまし

た。夏の思い出作りに

どうぞお楽しみくだ

さい！ 

開園２０周年記念！ 

 

 

答えはムクドリです。 

前ページの写真は、ムクドリが芝生の中の害虫（スジキリ

ヨトウやシバツトガなど）を食べている様子です。ムクド

リが多く集まる時期は虫の発生もピークを迎えています。

そこで芝生を管理するグラウンドキーパーも、 

ムクドリのおかげで虫がいることを知り、 

適切に対処することができます。 

美しい芝生を維持するのに 

ムクドリは一役買っているんですね。 

 

 

運動広場 

大自然の小さな助っ人 


