
月 開　催　日 イベント・教室ほか

4月 8日(火)～4月20日(日) ぼたんまつり

けんもりマルシェ・ぼたん苗即売会

野点会（12日のみ）

※寄せ植え教室（12日のみ）

4月19日(土)
予備日4月20日(日)

※子ども硬式テニス体験教室

4月20日(日)　 ※青空ヨガ教室

4月27日(日)　 ※子ども走り方教室

募集期間 5月1日(木)～7月15日(火） ※第10回フォトコンテスト（R7.6月迄撮影分対象）

5月10日(土)～5月11日(日) ホタルを見る夕べ

5月11日(日) ※薬草園めぐり

5月17日(土)～6月14日(土)　全5回 ※初心者水泳教室(小人コース)

5月17日(土) ※パークゴルフわくわく親子教室

5月21日(水)
予備日5月22日(木)

※健康の森公園グラウンドゴルフ大会

6月 1日(日) 多目的広場・ファミリー広場事前予約抽選会

6月 8日(日) ※太極拳教室

6月14日(土) ※寄せ植え教室　

6月15日(日) ※骨盤体操＆ストレッチ教室

6月21日(土)　　　 ※デジタルカメラの基本講座

撮影期間 7月1日(火)～1年間 ※第11回フォトコンテスト

7月 2日(水)～8月31日(日) ウォータースライダーＯＰＥＮ

7月26日(土) ※生き物観察会

7月27日(日) ※夏休み親子スケッチ教室

8月 9日(土) ※寄せ植え教室　

8月23日(土) ※親子で楽しむマジック教室

8月24日(日) ※親子でヨガ教室　

9月上旬 定期清掃による臨時休業(一部体育館含む)

9月上旬 ※ハロウィンリース作り教室

9月26日(金)～10月24日(金)　全5回 ※初心者水泳教室(大人コース)

9月27日(土)　　 ※デジタルカメラの基本講座

都合によりイベント・教室の予定が、変更になることもございます。

※印がついているイベント・教室は、事前申し込みとなります。
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令和7年度　健康の森公園年間行事予定
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4月12日(土)～13日(日）
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月 開　催　日 イベント・教室ほか

10月 4日(土)　　 十五夜親子綱引き＆ちびっ子相撲

10月 6日(月)・7日(火）　　 十五夜飾り展示

10月18日(土)～11月15日(土)　全5回 ※初心者硬式テニス教室

10月19日(日)　　 ※薬草園めぐり

10月26日(日) ※骨盤体操＆ストレッチ教室

11月 1日(土) ※寄せ植え教室　

11月 2日(日) ※ウォーキング教室

11月 9日(日) ※子ども持久走教室

11月15日(土) ※パークゴルフ初心者講習会

11月29日(土)
予備日12月14日(日)

※紙ひこうき作り

11月30日(日) ※どんぐり工作教室

12月 1日(月) 多目的広場・ファミリー広場事前予約抽選会

12月 6日(土) ※クリスマスリース作り教室

12月10日(水)
予備日12月11日(木)

※健康の森公園グラウンドゴルフ大会

12月20日(土) ※パークゴルフ初心者講習会

12月26日(金) ※門松風寄せ植え教室

12月30日(火)～1月2日(金) 年末年始休業

1月 6日(火)～1月20日(火)　全5回 ※初心者バドミントン教室

1月11日(日) 健康の森公園新春たこ揚げ大会

2月14日(土) ※パークゴルフ初心者講習会

2月中旬～下旬 定期清掃による臨時休業(一部体育館含む)

2月28日(土) ※寄せ植え教室　

3月 7日(土) ※パークゴルフわくわく親子教室

3月14日(土) ※デジタルカメラの基本講座

3月28日(土) ※スポーツ体験会　

3月29日(日) ※春を迎えるウォーキング

都合によりイベント・教室の予定が、変更になることもございます。

※印がついているイベント・教室は、事前申し込みとなります。
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令和7年度　健康の森公園年間行事予定
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