
               

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動が出来る公園です。 
かごしま健康の森公園広報誌 

令和８年６月 ～ NO.１８８ ～  

～NO.１１５～ 

  

かごしま健康の森公園 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

かごしま健康の森公園パークゴルフ場 
TEL 099-238-7300（管理棟） 

FAX 099-238-7301 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

発行 指定管理者 

５月１０日（日）に令和８年度、１回目のモニター会議を開催しました。 

園内を視察し、パークゴルフを体験していただいました。 

今年度は１０名のモニターさんに公園利用に際してご要望やご意見など

をお聞きし、園内の維持管理や利用者サービスの向上を図ります。 

「モニター会議」を実施しました  

 

５月１６日（土）に初夏の日差しの下、「パークゴルフわくわ

く親子教室」を開催しました。 

「むずかしかったけど楽しかった」「またやりたいです」など

の声が寄せられ、楽しい親子のふれあいとなりました。 

 ※夏期期間（４月～10 月）は 

18 時までお楽しみいただけます。

（最終受付１７時） 

 

５月９日（土）・１０日（日）の２日間、「ホタルを見る夕べ」を開催

しました。１日目は２,５００名、２日目は８００名を超える方がホタ

ル鑑賞に来られました。 

「ホタルを見る夕べ」を開催しました！  

 

ホタルの生態説明があり、多くの子ども達が聞き入っていました。今後もイベントを実施し、ホタルの保全活動に 

努めて参ります。また当日はファミリー広場にキッチンカーや売店などが出店し、こちらも楽しんでいただきました。 
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スイレン科スイレン属の水生多年草  

場 所 自然観察園水生植物園 

花言葉 「清純な心」「信頼」「信仰」 

   

公園内には、２０種類、約１,５００株の色とりどりのアジサイ

が植えてあります。場所によって品種が異なりますのでお好み

のアジサイを見つけてみてはいかがでしょうか。 

アジサイの見頃は、６月いっぱいです！ 

 紫陽花が咲き始めました  

＜主なスポット＞ ●自然観察園 ●こもれびの散歩道  

●運動広場周辺 ●わんぱく広場周辺 ●体育館裏  

パークゴルフ場伝言板  

 

ウズアジサイ 青 額 小 町 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 
    

＜お問い合わせ＞ 

かごしま健康の森公園管理事務所  ☎ 099-238-4650  fax 099-238-4548  

アクアジム受付（予約専用）   ☎ 099-238-5588（8:30~21:00） 

パークゴルフ場（管理棟）    ☎ 099-238-7300（8:30~18:00） 

                  fax 099-238-7301 

 

 

 

 

 

  

 

 

～６月・７月のイベント・教室募集情報～ 

往復はがきまたは応募フォームからお申込みください。 

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号等の必要事項をご記入ください。 

◎健康の森公園管理事務所（〒891-120５ 鹿児島市犬迫町８２５番地） 

 イベントスケジュール 

申込方法 

《予告》屋外プール７月オープン！ 

期間：７/１（水）～８/３１（月） 

時間：９時～18 時 

※小学３年生以下の方は、保護者と一緒に 

ご入場ください 

２・９・１６・2３・３０ 

（毎週火曜日定休日） 

 

☆撮影テーマ 「魅力再発見！公園の素晴らしさ」 

☆撮影期間   昨年７月 1 日～今年 6 月 30 日までの撮影分 

●募集期間   ５月 1 日（金）～７月 1５日（水） 

●写真サイズ ワイド４つ切または A４ 

●応募方法   フォトコンテスト応募用紙に必要事項を記入して郵送（締切日必着）か直接持参 

       デジタルデータ可（JPEG 形式）E メールで kenmori-event@k-kouenkousya.jp へ 

必要事項、デジタルデータの提出サイズ等、詳細はホームページでご確認ください。

第１１回 健康の森公園フォトコンテスト作品募集 

デジタルカメラの 

基本講座 

開催日 ６月２０日(土)・２７日（土） 
    ※２週続けてあります 
時 間 1０時～1２時  

対 象 デジタルカメラをお持ちの方 

定 員 １５名（超えた場合は抽選） 

参加料 無料 

申込み 往復はがき（1 通１名）か 

応募フォームで６月１３日(土)必着 

開催日 ７月２６日（日） 

時 間 ９時～1１時３０分 

対 象 小学生と保護者 

定 員 １５組（超えた場合は抽選） 

申込み 往復はがきか応募フォームで 

７月１３日(月)締切 

夏休み親子スケッチ教室 

開催日 ７月２５日（土） 

時 間 ９時～1１時 

対 象 小学生と保護者 

定 員 ２０組（超えた場合は抽選） 

申込み 応募フォームで７月１３日(月)締切 

生き物観察会 

mailto:Eメールでkenmori-event@k-kouenkousya.jp

