
               

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～健康の森公園新春たこ揚げ大会～ 

1 月１９日（日）「新春たこ揚げ大会」を開催しました。 

天候に恵まれ、親子連れなど約 1５0名が参加しました。 

また、たこ揚げ大会にエントリーされた方は思い思いのたこで、たこの揚った高さや時間、 

デザインなどを競いました。立体だこや大だこも揚がり、ウォーキング中の方も足を止めて 

見上げるなど、皆さん昔ながらの正月遊びを楽しんでいました。 

 

かごしま健康の森公園広報誌 

令和７年２月～NO.１７２～  

～NO.１１５～ 

 

～初心者バドミントン教室～ 

1 月７日（火）から１月２１日（火）までの火曜日と金曜日の５回、 

「初心者バドミントン教室」を開催しました。 

昨年度までは親子の受講としていましたが、今回からは小学生から 

大人までを対象としました。ラケットの握り方やステップなどバドミントンの基礎から最後は試合形式のゲームと

なりました。参加者からは、「子どもと一緒に楽しく学べた」「ラリーができるようになって参加して良かった」と

の声をいただきました。 

ア セ ビ 

ツ ツ ジ 科 ア セ ビ 属 の 常 緑 低 木 

場 所 両生植物園（薬草園隣接） 

花言葉 「献身」「二人で旅をしましょう」 

 

令和７年の営業日初日の 1 月 3 日（金）は、利用者が２３２名となりました。 

お天気の良い穏やかな日はパークゴルフが大人気です。冬休みはご家族連れのご利用が多く、

親子でパークゴルフを楽しんでいらっしゃいました。お天気の良い日は、ぜひパークゴルフ場

へお越しください！ 

 

パークゴルフ場伝言板 

かごしま健康の森公園 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

かごしま健康の森公園パークゴルフ場 
TEL 099-238-7300（管理棟） 

FAX 099-238-7301 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

 

発行 指定管理者 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。

～春の訪れ～ 

自然観察園では「オタマジャクシ」や「ツクシ」が顔を出し 

はじめました。 

1 月 24日（金）の南日本新聞には、元気に泳ぐオタマジャクシが掲載されました。 

毎年１月下旬頃からアクアジム入口の「梅」が咲き、梅の木には時々「メジロ」が飛ん

できます。つばき園の「椿」も現在、蕾がたくさんついており、２月から３月頃まで咲

き続けます。 

 
赤、白、ピンク、マーブルの 

椿があります 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 
    

＜お問い合わせ＞ 

かごしま健康の森公園管理事務所  ☎ 099-238-4650  fax 099-238-4548  

アクアジム受付（予約専用）   ☎ 099-238-5588（8:30~21:00） 

パークゴルフ場（管理棟）    ☎ 099-238-7300（8:30~17:00） 

                 fax 099-238-7301 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

定期清掃・点検設備による臨時休業のお知らせ 

プ－ル 2 月１８日（火）～２月２５日（火） 

体育館 ２月１８日（火）～２月２１日（金） 

ご不便をおかけしますがご理解ご協力をよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

開催日 3 月１日（土） 

時 間 10 時～1１時３０分  

対 象 どなたでも 

定 員 １５名 

参加料 ５００円 

申込み 往復はがき（１通１名） 

応募フォームで２月１３日(木)必着 

 

 

往復はがきまたは応募フォームからお申込みください。 

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号等の必要事項をご記入ください。 

◎健康の森公園管理事務所（〒891-120５ 鹿児島市犬迫町８２５番地） 

 

申込方法 

 
イベントスケジュール 

開催日 ３月１５日（土） 

    ※雨天時は３月２２日（土）に順延 

時 間 ９時～1１時 

対 象 小学生と保護者（２名１組） 

定 員 １６組 

参加料 小学生１５０円、大人３００円 

申込み 往復はがき（１通１組） 

応募フォームで２月２８日(金)必着 

 

2/１６(日) 駐車場混雑のお知らせ 

鹿児島県幼児サッカーフェスティバルの 

ため、当日は朝から駐車場が大変混雑することが

予想されます。なるべく公共交通機関をご利用く

ださいますようお願いいたします。 

幼児サッカーフェスティバルは 

8 時 30 分～17 時に開催される予定です。 

 

開催日 ２月２２日（土） 

時 間 １０時～1６時 

対 象 デジタル一眼レフカメラ（ミラーレス可） 

を持参できる方 

定 員 １５名 

参加料 無料 

申込み 往復はがき（１通１名） 

応募フォームで２月１３日(木)必着 

 

応募フォーム 

応募フォーム 

応募フォーム 

 

健康の森公園では年２回モニター会議を行っています。

市内に住む方から、実際に公園をご利用いただいて利用

に関わるご要望やご意見などをお聞きし、園内の維持管

理や利用者サービスの向上を図るものです。 

令和６年度は４名のモニターさんにご協力いただきまし

た。1年間、ありがとうございました！ 

７年度のモニター募集を２月1日から行いますのでご

興味のある方は是非ご応募ください。 

令和６年度の 

 モニター活動が終了しました！

 

４（火） ・ １２（水） 
11（火・祝）は営業します 


