
               

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動が出来る公園です。 
かごしま健康の森公園広報誌 

令和７年６月 ～ NO.１７６ ～  

～NO.１１５～ 

  

かごしま健康の森公園 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

かごしま健康の森公園パークゴルフ場 
TEL 099-238-7300（管理棟） 

FAX 099-238-7301 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

発行 指定管理者 

今年も管理事務所近くにツバメが巣作りをしました。 

ツバメのヒナが並んで巣から顔を出している姿はとても可愛いです。 

親が巣に帰ってくると、口を大きく開けてエサを待っていました。 

 

「ツバメ」の巣作り  

 

～パークゴルフ場伝言板～ 

モニュメント「風のリボン」がコース内にあります。 

県出身の長崎哲士さんの作品で１９９７年に設置さ

れました。 

プレイの合間に、ゆっくりご鑑賞ください。 

 
※夏期期間（４月～10月） 

18 時まで（後片付けの時間を含む）

お楽しみいただけます。 

 

５月１０日（土）「ホタルを見る夕べ」を開催しました。 

１,５００人を超える方がホタル鑑賞に来られました。 

昆虫同好会の中峯敦子先生からゲンジボタルとヘイケボタルの違いや 

「ホタルを見る夕べ」を開催しました！  

 

ホタルの生態説明があり、多くの子ども達が聞き入っていました。今後もイベントを実施し、ホタルの保全活動に 

努めて参ります。また当日はファミリー広場にキッチンカーや売店などが出店し、こちらも楽しんでいただきました。 
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オトギリソウ科オトギリソウ属半落葉低木  

場 所 ぼたん園周辺、第１駐車場入口 

花言葉 「きらめき」「秘密」 

   

公園内には、２０種類、約１,５００株の色とりどりのアジサイ

が植えてあります。場所によって品種が異なりますのでお好み

のアジサイを見つけてみてはいかがでしょうか。 

アジサイの見頃は、６月いっぱいです！ 

 紫陽花が咲き始めました  

＜主なスポット＞ ●自然観察園 ●こもれびの散歩道  

●運動広場周辺 ●わんぱく広場周辺 ●体育館裏  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 
    

＜お問い合わせ＞ 

かごしま健康の森公園管理事務所  ☎ 099-238-4650  fax 099-238-4548  

アクアジム受付（予約専用）   ☎ 099-238-5588（8:30~21:00） 

パークゴルフ場（管理棟）    ☎ 099-238-7300（8:30~18:00） 

                  fax 099-238-7301 

 

 

 

 

 

  

 

 

～６月・７月のイベント・教室募集情報～ 

各種職種募集中 
健康の森公園では、夏季のアルバイトを募集します。詳細はホームページで募集要項をご確認ください。 

☆屋外プール（指導及び清掃）・ウォータースライダー 

撮影テーマ 「魅力再発見！公園の素晴らしさ」 

対象写真   令和６年７月 1 日～令和７年 6月 30 日の間に撮影した写真 

募集期間   ５月 1日（木）～７月 1５日（火） 

写真サイズ ワイド４つ切または A４ 

応募方法   フォトコンテスト応募用紙に必要事項を記入して郵送（締切日必着）か直接持参

（当公園管理事務所、アクアジムで配布中。ホームページからダウンロードも可能） 

第１０回 健康の森公園フォトコンテスト作品募集 引き続き募集中 

開催日 ６月 2１日（土） 

時 間 10時～16時（うち休憩 1時間） 

対 象 初心者でデジタルカメラを持参できる方 

定 員 1５名（超えた場合は抽選） 

申込み 往復はがきか応募フォームで 

6 月１３日(金)締切 

デジタルカメラの 

基本講座 

往復はがきまたは応募フォームからお申込みください。 

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号等の必要事項をご記入ください。 

◎健康の森公園管理事務所（〒891-120５ 鹿児島市犬迫町８２５番地） 

 イベントスケジュール 

申込方法 

開催日 ７月２６日（土） 

時 間 ９時～1１時 

対 象 小学生（保護者同伴） 

定 員 ２０名（超えた場合は抽選） 

申込み 応募フォームで７月１３日(日)締切 

生き物観察会 

開催日 ７月２７日（日） 

時 間 ９時～1１時３０分 

対 象 小学生と保護者 

定 員 １５組（超えた場合は抽選） 

申込み 往復はがきか応募フォームで 

７月１３日(日)締切 

夏休み親子スケッチ教室 

《予告》屋外プール７月オープン！ 

期間：７/２（水）～８/３１（日） 

時間：９時～18 時 

※小学３年生以下の方は、保護者と一緒に 

ご入場ください 

３・1０・１７・2４ 

（毎週火曜日定休日） 

 


