
 

  

 

７月１日（金）より今年も健康の森公園の 

屋外プール・ウォータースライダーが 

オープンします！ぜひご利用ください♪ 

 

 

ヤマアジサイの変種の一つ 
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場 所  両生植物園 

花言葉  「祝杯」「至福」など 

学 名 Hydrangea serrata var. 

thunbergii 

 

 

 

 

 

 

 

〒891-1205  

鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。 

（フンは飼い主が始末してください。） 

○多目的広場内、カナール（水路）周囲広場内、わんぱく広場内の砂場などは犬な

どペット類を連れての入場はできません。 

○自転車・バイク・キックボード・スケートボードなどの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で行ってください。 

○バットなど危険なものは決められた場所以外では使用禁止です。 

○園内は喫煙場所以外、全面禁煙です。 

 

 

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

健康の森公園からのお願い 

発行 指定管理者 

アクセス情報 

☆定期バス（鹿児島交通） 

約 1 時間おきに運行(健康の森公園線) 

順路/鹿児島駅～天文館～鹿児島中央駅～

河頭中前～健康の森公園 

☆自家用車 

鹿児島駅より約 40 分、鹿児島中央駅より

約 25 分、鹿児島北インターより約 10 分 

健康運動ができる公園です 

 

 

 

 

 

 
※小学 2 年生以下のお子さまがウォーター 

保護者の方と一緒にご利用ください。 

スライダーを利用される際は、中学生以上の 

（面積 336,600 ㎡） 

 

ユキノシタ科アジサイ属 

緑豊かな自然の中で楽しみながら 

 

 

 

 

期 間 平成 28 年７月 1 日（金） 

～9 月 4 日（日）まで 

時 間 午前 8 時 30 分～午後 6 時 

プール定休日 毎週火曜日 

※祝日と重なった場合は翌日休み 

 

撮影期間 昨年 7 月 1 日～今年 6 月 30 日 

募集期間 今年 5 月 1 日（日）～7 月 15 日（金） 

応募用紙は健康の森公園ＨＰからダウンロードされるか、 
健康の森公園内アクアジム、管理事務所にございます。 

http://www.k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

詳しくは管理事務所 238-4650 へお問い合わせください。

 

 

 
 

サツキ 

 

一日遠足で♪ 

 

馬のオブジェ 

 

カナール水路 
 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 

 

 

 

 

 

 

 

  

合唱のあとは、ホタル生育環境 

アドバイザーの大木信剛先生がホタルのからだの仕組みなどの生態に 

ついて説明されました。ホタルはどうやってうまれてくるの？ホタル 

は何を食べるの？などなど先生のお話にたくさんの子どもたちが聞き入っていました。 

 

 

  

開催日 8 月 28 日（日） 

 ②小学 4 年生～6 年生（12 時～14 時） 

定 員 ①②各 50 名（超えた場合は抽選）  
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申込み 往復はがき（一家族一枚）に教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を 

ご記入の上、7 月 25 日（月）(必着)までに健康の森公園管理事務所へご郵送ください。 

参加料 無料 

申込み 往復はがき（一人一枚）に教室名、 

ご記入の上、8 月 12 日（金）(必着)までに健康の森公園管理事務所へご郵送ください。 

住所、氏名、年齢、学年、電話番号を 

 

開催日 8 月 6 日（土）9 時～1２時（受付 8 時 30 分～） 

対 象 小学生と保護者  講 師 小濵 満里子氏 

定 員 10 組（超えた場合は抽選） 

 

参加料 無料 

 

 

5 月 21 日（土）健康の森公園主催の「ホタルを見る夕べ」をファミリー広場～自

然観察園で開催しました。このイベントは、生き物を慈しみ自然の大切さを学ぶこ

とを目的に、毎年 5 月第 3 土曜日に開いています。ご家族連れを中心にお子さまか

らご高齢の方まで約 2,800 名が参加されました！ 

 

  

園内のスケッチを楽しみましょう♪ 

 

走り方のコツを学びましょう♪ 

 

  

 

健康の森公園アジサイＤＡＴＡ 

(場所)   ファミリー広場～自然 

観察園、遊具周辺、 

運動広場周辺 

(見ごろ) 6 月いっぱい 

 

6 月になると園内のアジサイが色とりどりに咲き

始めます。「元気な女性」や「寛容」などといった花

言葉を持つアジサイは、うっとうしい梅雨の時期を

和ませてくれます。 

ホタルが出るまでは、海老原音楽グループによる合唱ミニコンサート

をお楽しみいただきました。ホタルの歌や懐かしい曲にあわせて会場

一体となって合唱しました。 

 

 

 

 

 

あたりも暗くなり、いよいよホタル観賞です。ファミリー広場から５分ほど小道を下

ると自然観察園が見えてきます。自然観察園の池の周りをたくさんのホタルが飛び交

い「はじめてホタルを見た！」「飛んでる！飛んでる！」など歓声があちこちで上が

りました♪ 

 

海老原音楽グループによる合唱ミニコンサート 

 
 

 
今年は、ホタルが飛ぶにはちょうどいい天気で、過去最高の約 130 頭のホタル観測ができました‼ 

 

講 師 ＮＰＯ法人ＳＣＣのスポーツ指導者 

 ①小学 1 年生～3 年生（９時～11 時）  

 

今年 3 月、多目的広場に新たに

四阿
あずまや

ができました。園内には自然

観察園や草スキー場近くなどにも

四阿
あずまや

がございます。休憩スペース

としてどうぞご利用ください。 

多目的広場 

開会のあいさつ 


