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〒891-1205  

鹿児島市犬迫町 825番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。（フンは飼い主が始末してください。） 

○多目的広場内、カナール（水路）周囲広場内、わんぱく広場内の砂場などは 

犬などペット類を連れての入場はできません。 

○自転車・バイク・キックボード・スケートボードなどの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で行ってください。 

○バットなど危険なものは決められた場所以外では使用禁止です。 

○園内は喫煙場所以外、全面禁煙です。 

～健康の森公園からのお願い～ 

屋内プール 

 

温泉歩行浴プール、 

温泉保養プール、 

温水プールなど 

アクアジム 

 

卓球(６台)、バドミントン(７面)、 

バレーボールやバスケットボール など ジョギングコース(700ｍ) 

 

草スキー場 

  

パターゴルフ場(9 ホール) 
自然観察園 

 

ホタルやメダカなど 
自然の宝庫です！ 

 

各広場 

運動広場、多目的広場、 

わんぱく広場、ファミリー広場 

健康運動ができる公園です！ 

アクセス情報 

☆定期バス（鹿児島交通） 

約 1 時間おきに運行(健康の森公園線) 

順路/鹿児島駅～天文館～鹿児島中央駅～

河頭中前～健康の森公園 

☆自家用車 

鹿児島駅より約 40 分、鹿児島中央駅より

約 25 分、鹿児島北インターより約 10 分 

発行 指定管理者 

利用時間 午前８時３０分～午後９時 

（但しプール施設は午後 8 時まで） 

 

 

テニスコート(７面)） 

 

遊 具 

 

ドクダミ科ハンゲショウ属の多年草 

場 所 健康の森公園 自然観察園内 水生植物園 

花言葉 「内に秘めた情熱」「内気」 

㊟ 

草スキー場は、整備の為、しばらくの間 

ご利用になれません。ご迷惑をお掛けいたします。 

㊟ 

3 日、10 日、17 日 

24 日、31 日 毎週火曜日 

７月～８月中は、多いときはなんと１日に８０個

以上の忘れ物があります！！楽しかった１日の最後

に、忘れ物をしてがっかりすることのないよう、お

帰りの際は、いま一度ご確認をお願いします！ 

また、忘れ物の確認や取り違い防止のためアクア

ジム入口とプール更衣室入口にマジックペンを常備

していますのでご利用ください。公園内のお忘れ物

の保管期間は 1 カ月となっております。 

  お忘れ物はございませんか？ 

（半夏生、半化粧） 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/
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共通 申込み方法 往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をご記入の上、健康の森公園管理事務所 

(〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825)へご郵送ください。（すべて参加料無料） 

日 時 7 月 29 日（日）10 時～11 時 30 分 

                  

親子で夏の草花をつかった寄せ植えをしましょう♪ 親子で園内のスケッチをして夏休みの思い出に！ 

親子ガーデニング教室 

対 象 小学生以下 1 名と保護者 1 名 

定 員 10 組（超えたら抽選）  

申込み 往復はがき（お一人

様一枚）で 7 月 17

日必着。 

 

日 時 8 月 12 日（日）9 時～12 時 

             
対 象 小学生 1 名と保護者 1 名 

定 員 10 組（超えたら抽選）  

申込み 往復はがき（お一人

様一枚）で、7 月 31

日必着。 

 

夏休み親子スケッチ教室 

 

ホテイアオイ 

アクアジム前に大きなビニールプ

ールが登場しました！絶滅危惧種の

パラグアイオニバスを中心に、水生

植物を展示しています。葉が直径１

ｍ以上になり、夕方以降花が咲くそ

うです。今から楽しみですね♪自然

観察園にも展示されています。 

 

スイレン（写真は自然観察園） 

パラグアイオニバス 

利用時間   屋内プール ８：３０～２０：００（受付時間は１９：３０まで） 

屋外プール ８：３０～１８：００まで 

休 業 日    毎週火曜日（祝日と重なった場合は翌平日）休業 

屋内・屋外とも共通 使 用 料 プール 普通券 回数券 

一 般 １回 ３００円 １冊 １１枚つづり ３，０００円 

高校生 １回 ２００円 １冊 １１枚つづり ２，０００円 

小・中学生 １回 １００円 １冊 １１枚つづり １，０００円 

 ・水着と水泳帽子が必要です。（貸し出しはございません。売店で販売しております。） 

・小学３年生以下は、中学生以上の保護者の付添が必要となります。 

（但しウォータースライダーは、小学２年生以下のお子さまは保護者と一緒にご利用ください。） 

・日常おむつのとれていない乳幼児は、水遊び用のおむつを着けても、ご利用することはできません。 

・服を着たままプールサイドでのご見学も可能ですが、見学のみの場合も上記使用料が発生します。 

よくあるご質問への回答


