
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

発行：指定管理者 
 
 

かごしま健康の森公園 
〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用）/099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548 http://k-kouenkousya.jp/kenkou/  
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○ゴミは各自お持ち帰りください。  

○犬、猫などのペットを放すのはやめましょう。 

（フンは飼い主が始末してください。） 

○自転車・バイクの乗り入れはできません。 

○ボール蹴りは他の人に迷惑をかけない場所・方法で

行ってください。 

○バットなど危険なものは決められた場所以外では 

使用禁止です。 

○園内は喫煙場所以外は全面禁煙です。 

○多目的広場内は犬などペット類を連れての入場は

できません。（平成 25 年 4 月～） 

 

※答えは後ろのページにあります。 
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Ｑ．腕をまっすぐ伸ばし、小銭

を月と重ね合わせます。この時

お月さまと同じくらいの大き

さの小銭はどれ？ 

 

 

 

４月２４日（木）～翌 3 月まで 毎月 1 回 10 時～12 時 

四季を通した草花や樹木の管理（剪定作業も含む） 

対象：18 歳以上の方で 1 年間参加出来る方。剪定バサミ、のこぎりは持参。 

参加料：無料   定員：１５名（超えた場合は抽選）   講師：川口 さゆり氏  

申込み：往復ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて４月１４日(月)必着 

 

 

４月２０日（日） 1０時～1５時（雨天時はアクアジムロビー）  

「ボタン・シャクヤク園」で美しく咲き誇る花々を愛でながら野点で一服！ 

対象：どなたでも  参加料：無料  場所：健康の森公園ボタン・シャクヤク園     

申込み：当日、ボタン・シャクヤク園へお越しください。 

 

 

ボタンの花を愛でながらお茶会♪ 

 

2 月 8 日「第 1 回月と木星を観賞する夕べ」を開催しました！この

日は天候にも恵まれて天体観測にはもってこいの日和となりました。 

 

４月２７日（日） １０時～１２時 

骨盤体操とストレッチで歪みを整える。 

対象：１８歳以上の方 

参加料：無料   定員：２0人  場所：健康の森公園アクアジム体育館  講師：高司 佳代氏 

申込み：往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて４月 1７ 日（木）必着 

 

Ａ．1 円玉 Ｂ．5 円玉の穴 

Ｃ．500 円玉 

 

今回のけんもりクイズは「月と木

星を観賞する夕べ」で出された 

クイズから♪ 

 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

  

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

場 所：健康の森公園 こもれびの散歩道 

＜スミレの花言葉＞「小さな愛」「誠実」「小さな幸せ」 

（紫）「誠実」など 

（白）「誠実」「謙遜」「あどけない恋」「無邪気な恋」など 

（黄）「慎ましい喜び」など 

 

 

ウォータースライダーOPEN のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

温水児童プールのすべり台は、子

供たちにとても人気があります。

安心、安全に遊んでいただきたい

と、 プールの定期清掃の期間を

利用して、着水地点付近にイルカ

ちゃんに登場してもらうことに

なりました。黄色いゾーン付近で

は遊ばないようにしましょうね。 

 

こたえは、  

市立科学館の方にも「健康の森公

園から見る星空はきれい！」と太

鼓判を押していただきました‼ 

 

 

スミレ科スミレ属 

 

 

温水児童プール 

 

 

「環境管理事業所」とは、鹿児

島市環境保全条例に基づいて

適正に環境管理を行い、環境へ

の負荷が少ない事業活動を自

主的に行っている事業所を鹿

児島市が独自に認定するもの

です。今後も環境にやさしい活

動を行ってまいります！ 

 

 

 

 

 
3 月初旬～/桜広場付近 

 

 

3 月下旬～/公園全体 

 

  

４月中旬～/テニスコート ４月上旬～中旬～/第 2～第 3駐車場園路 

 

 

 

鮮やかな色のトピアリー

に元気をもらえます！ 

ひとつのトピアリー

になんと！400本 

植えられています。 

4 月上旬くらいまでカナール水路

前に2つのトピアリーを展示して

おります。ぜひご覧ください☆ 

周りを自然に囲まれた健康の

森公園は、空気も澄み切って本当

にきれいな星空を見ることが出

来ます！おすすめの場所です♪ 

あの大きく見える月も、5 円玉の穴にすっぽり入るなんて意外で

すね！満月の日に試してみるのも面白いかもしれませんね☆ 

 

次回の星空を見る夕べは9月6日を予定しております。

市民のひろばや園内掲示板でお知らせいたします。 


