
               

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アジサイの美しい季節になりました！ 

 

ガクアジサイ 

ムクロジ科のカエデ属、落葉高木 

場 所 自然観察園周辺  

花言葉 「節制」「遠慮」「自制」 

 

ホンアジサイ 

雨が多くなるこの季節になりますと、公園内のあちらこちらでアジサイが咲きます。 

公園内には、２０種類～約２千株の色とりどりのアジサイが植えてあります。梅雨のジメジメした空気やコロナウイ

ルスを吹き飛ばすかのように咲いています。場所によって品種が異なりますので、自分好みのアジサイを見つけて

みてはいかがでしょうか。アジサイの見頃は、６月いっぱいです！ 

 

伊豆の華 

バスタイ 

カシワバアジサイ ガクアジサイ 

小町 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。                                

  

かごしま健康の森公園 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

 

発行 指定管理者 

かごしま健康の森公園広報誌 

令和２年６月～NO.１１６～  

～NO.１１５～ 

●自然観察園 

●こもれびの散歩道 

第２駐車場前のファミリー広場から自然観察園にかけて 

約１０００株 

「ホンアジサイ」「墨田の花火」「伊豆の華」など 

●運動広場周辺 

約１０種類の赤色系のアジサイが咲いてます。 

約５００株 

「アムステルダム」「チボリ」「バスタイ」「小町」など 

●わんぱく広場周辺 

●体育館裏側 

約５００株 

「ホンアジサイ」「ガクアジサイ」 

「カシワバアジサイ」など 

 

 

アジサイ科アジサイ属の落葉低木 

花言葉「辛抱強い愛情（青）」「元気な女性（桃）」「寛容（白）」など 

 

モミジは、雌雄同株で、雄花と両性花をつけます。 

実は、６月中旬まで見られます。 

四季の山野草 

 モ ミ ジ 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 
    

お問い合わせ：かごしま健康の森公園 ☎099-238-4650(管理事務所 8:30~21:00） 

☎099-238-5588(予約専用） 

fax 099-238-4548 

 

 

昨年、アクアジム前に展示した「ミニ水生植物園」 

水生植物園のスイレンが見頃です 

 
５月上旬から８月頃まで、水生植物園ではスイレンが咲き続けます。 

色は、ピンク、黄、白、紅と鮮やかです。花言葉は、「清純な心」「信頼」「信仰」など。 

特徴は、水中の地下茎から長い茎を伸ばし、水面に葉や花を浮かべます。午前中に咲いて、陽射しが強い午後になると

水中に沈みますので、午前中の涼しいときに、水生植物園に足をお運びください。 

昨年同様、アクアジム前に「ミニ水生植物園」を展示してます。絶滅危惧種のパラグアイオニバスをはじめ、 

スイレンやホテイアオイを浮かべます。メダカも泳いでますよ。少しでも皆さまの癒しの時間になればと思います。 

 

 

 

 

      

２日・９日・1６日 
２３日・３０日 
毎週火曜日がお休みです。 

 

 

梅雨になると・・・ 

傘の置忘れが多い時期です。傘の紛失や間違いも毎年多く発生します。 

アクアジムロビー内に、えんぴつとネーム札を準備してますので、 

ご自分の傘に目印を付けて下さい。 

    忘れ物の保管期間は１ヶ月です。     

アクアジム受付、公園内の売店（３店舗）のカウンターに、 

ビニールカーテンを設置しました。カウンター、レジに並ぶ際は、 

前の方との間隔を開けるため、足形の印を付けています。 

当公園をご利用の皆さまには、「密集・密接・密閉」の「３密」の回避、

咳エチケットや手洗い、マスクの着用などの感染症対策の徹底をお願いい

たします。 

公園スタッフもマスク着用で接客させていただいております。 

皆さまと協力しながら、より良い環境作りをしていきたいと思っており

ます。皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

アクアジム受付 アクア売店 

第５回フォトコンテスト作品募集 

<撮影期間>  令和元年 7月 1日～令和 2年 6月 30 日 

<募集期間>  令和 2年 5月 1日～令和 2年 7月 15 日 

<写真サイズ> ワイド 4 つ切り（254 ㎜×305 ㎜）または A4 

 

 

応募していただいた作品は、９月以降にアクアジム

に展示します。 

各賞があり、12 名の作品が来年の「健康の森公園カ

レンダー」に掲載されます。多くのご応募をお待ち

しております。 

 


