
               

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月９日（火）に健康の森公園のスタッフ総勢１４名でボランティア清掃を行いました。 

河頭浄水所から出発する班と泉石蔵から出発する班と２手に分かれて当園に向かって 

歩きながらゴミ拾いをしました。 

緑豊かな自然の中で楽しみながら健康運動ができる公園です。  

  

かごしま健康の森公園 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 825 番地 

TEL 099-238-5588（予約専用） 

099-238-4650（管理事務所） 

FAX 099-238-4548  

かごしま健康の森公園パークゴルフ場 
TEL 099-238-7300（管理棟） 

FAX 099-238-7301 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/ 

 

発行 指定管理者 

かごしま健康の森公園広報誌 

令和３年４月～NO.１２６～  
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キジカクシ科 アマドコロ属  

場 所  両生植物園 

花言葉 「元気を出して」 

   

 

～数種類の桜が咲きました～ 
３月はアクアジム前の「暖流桜」をはじめ、運動広場周辺の「寒緋桜」、カナール（水路）横の「陽光桜」、 

展望台・桜広場の「大島桜」、テニスコート横の「しだれ桜」、薬草園周辺の「里桜」が咲きました。 

健康の森公園の桜は約 10 種類・約５４０本あります。「染井吉野」は例年より早く開花したため 3 月末には満開

を迎えました。4月上旬～は「八重桜」が咲き始めます。桜の花びらが散る前に、ぜひお花見にお越しください！

コロナ感染症予防のため宴会等はご遠慮ください。マスク着用でのご来園にご協力をお願いします。 

～ボランティア清掃を行いました～ 

 

「ボタン・シャクヤク園」では、毎年4月中旬になると 

９３種類・約５50株の色鮮やかなボタンが見ごろを迎えます。 

大輪のボタンが咲くころに合わせて今年もぼたんまつりを開催します。 

是非「ボタン・シャクヤク園」にお立ち寄りください。 

♪開催期間：4月７日(水)～4月 2１日(水)  

♪期間中、ボタン苗即売会を予定しています。                

第６回ぼたんまつり 

 

～ガーデニングサポーター活動、総会をおこないました～ 
 3 月 10 日（水）にガーデニングサポーター活動の総会を当園管理事務所会議室でおこない

ました。当公園の花壇や樹木などを管理してくださるガーデニングサポーターの今年度の 

活動が終了しました。現在、約 50 名のサポーターに花壇の花苗植付けから花がら摘みなど

植栽管理のお手伝いして頂いております。月、4回～5回の活動です。 

新年度4月以降もサポーターを随時募集しています。 

興味がある方はお気軽に公園スタッフまで声をおかけください。 

http://k-kouenkousya.jp/kenkou/


 
    

＜お問い合わせ＞ 

かごしま健康の森公園管理事務所  ☎ 099-238-4650  fax 099-238-4548  

アクアジム受付（予約専用）   ☎ 099-238-5588（8:30~21:00） 

パークゴルフ場（管理棟）    ☎ 099-238-7300（8:30~17:00） 

                  fax 099-238-7301 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

４月～５月のイベント・教室募集

 

6・13・20・27 
（毎週火曜日定休日） 

 

ＦＡＸ申込書は、パークゴルフ場、 

アクアジム受付に設置しています。 

また、ホームページからも 

ダウンロードできます。 

ＦＡＸ ２３８-７３０１ 

申込方法  往復はがきかメールに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をご記載のうえ、 

健康の森公園管理事務所（〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地）へご郵送ください。 

イベント・教室申込み専用アドレス kenmori-event@k-kouenkousya.jp 

 

●開催日 ５月５日(水・祝) 

●時 間 10時～11時 30分 

●対 象 どなたでも 

●定 員 30名（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき（1人１枚）かメール

（1人1通）で４月14日(水)必着 

今年も薬草苗のお土産あります！！ 

●開催日 ５月 8日(土)～6月 5日(土) 

             （全 5回） 

●時 間 15時～16時 

●対 象 小学３年生～６年生の泳げないか

泳ぎの苦手な人で全日程受講できる人 

●定 員 20名（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき（１人１枚）かメール

（1人1通）で 4月 14日(水)必着 

●開催日 ５月 22日(土)、  ６月 26日(土)  

７月 1７日(土)、１０月３０日(土) 

（全４回） 

●時 間 １回目のみ１９時～２１時 

     ２回目以降１０時～１１時 30分 

●対 象 小学生1名、保護者 1名 

●定 員 10組（超えた場合は抽選）   

●申込み 往復はがき（１組１枚）かメール 

（1組 1通）で4月24日(土)必着 

●開催日 ５月 23日(日) 

●時 間 10時～11時 30分 

●対 象 どなたでも 

●定 員 10名（超えた場合は抽選） 

●申込み 往復はがき（1 人１枚）かメール

（1人1通）で４月 26日(月)必着 

 

パークゴルフわくわく親子教室 
●開催日 4月 1８日(日) 

●時 間 10時～12時 

●対 象 小学生1名、保護者 1名 

●定 員 親子 10組 

●参加料 大人 600円・小学生 300円 

●申込み 往復はがき（1組１枚）かメール（１組１通）またはFAX（1組 1通）で 

４月 13日(火)必着 
 

共通 

アクアジム入口の「ヒメリンゴ」が今年も花が咲いています。

花後は小さなリンゴの実を付けます。 

薬草園の「トウオガタマ」ももうすぐ咲き始めます。 

ぜひご覧ください！5月には「薬草園めぐり」が 

ありますので、薬草に興味のある方はぜひお申込みください。 

 
トウオガタマ 

オリジナルの寄せ植えを 

作ってみませんか？ 


