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◇日  時 ５月１７日（木）13 時～15 時 30 分 

７月１２日（木）１０時～１２時 

（雨天時は体育館を使用）  

◇場   所 管理事務所前（小雨決行） 

◇対   象  どなたでも（但し、2 日間受講できる方）    

◇定   員  参加は無料、２０人（往復ハガキ） 

◇申し込み 往復ハガキに教室名・住所・氏名・年齢・ 

電話番号を記入して５月１０日（木）必着 

 

第 4回初心者ガーデニング教室 

第 7回太極拳教室 

 

 

    

 

美しい白無垢姿を披露されたのは、福岡市に在中の田畑様ご夫婦。 

奥様のご実家が、かごしま健康の森公園のお近くということで、 

ご親族の方々と 3 月初旬写真撮影にいらっしゃいました。 

管理事務所前のカスケード(滝)や 

大きくあがった噴水前での撮影は、 

とても華やかで幸せそうな様子が伝わって 

きました。どうぞ末永くお幸せに！！ 

健康の森公園では、事前にお知らせいただき 

ますと、団体様での撮影も可能です。 

記念に残る一枚をぜひ健康の森公園で！！ 

 

 

 

 

 

どうぞお幸せに！！ 

   

                       

 

 

 

◇日  時 ５月６日（日）  

９時３０分～１２時  

◇対  象 初心者の方で、 

デジタル一眼レフカメラをお持ちの方    

◇定  員 ２０人（往復ハガキ） 

◇参加料  無料 

◇申し込み ４月１０日（火）～４月１７日（火） 

  往復ハガキに教室名・住所・氏名・年齢・ 

  電話番号を記入して４月１７日（火）必着 

 

ボタン撮影教室（初心者向け） 

 

   ☆今月のナイスショット☆ 

 

☆ ４月～５月の講座・イベント情報 参加者募集のお知らせ ☆ 

 
 
 

◇ 日   時  ４月２２日（日）１０時～１１時３０分 

（雨天時は体育館を使用） 

◇ 目   的  健康法として有名な太極拳で穏やかで流れるよう 

ゆったりと動きながら、心身のバランスを調整する 

健康づくり 

◇ 対   象  どなたでも   

◇ 参 加 料   無料 

◇ 定   員   ３０人（往復ハガキ） 

◇ 申し込み   往復ハガキに教室名・住所・氏名・年齢・ 

           電話番号を記入して４月１４日（土）必着 

 

 

☆公園からのお願い☆ 

◎犬の散歩をされる方は、犬のフンの後始末を必

ずしてください。又、犬のリード線は短くして、周り

の利用者の迷惑にならないように、ご協力お願い

致します。 

◎公園内でバーベキューをする際は、 

使用申請書の提出が必要になります。 

(管理事務所で記入をお願い致します。) 

使用する時間は 21 時まで。(照明なし。) 

【炭火を使用してよい期間】 

平成 24 年 3 月 25 日(日)～4月 15 日(日) 

※上記期間以外は、薪・炭は使えません。 

※足付きのバーベキューコンロを必ず 

ご使用ください。 



  

  

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“健康の森公園はいいところだよね～”と微笑んで 

くださったのは”なかよしグループ”の皆さんです。 

卓球は面白くて、ついつい時間を忘れると、かなりは

まっていらっしゃる様子。健康の森公園も週 2回の 

ペースでご利用されています。 

何かしよう！！という気持ちが大事よ！と、アドバイス

をいただきました。３月に試合に出場されたということ

でしたが、いかがでしたか？ 

これからも健康の森公園をよろしくお願いいたします。

ありがとうございました。 

 

健康の森公園体育館で卓球をよくご利用される３名様へインタビュー♪ 

か ご し ま 健 康 の 森 公 園 

所 在 地 〒891-1205 鹿児島市犬迫町８２５番地 

電話番号  099-238-5588（予 約 専用） 

        099-238-4650（管理事務所） 

Ｆ Ａ Ｘ  099-238-4548  

ホームページ  ｈｔｔｐ：//www.kago-kenmori.jp 
 

<発行>  指定管理者 公益財団法人鹿児島市公園公社 
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卓球の練習を終えておくつろぎのところお話をお伺いしました。 

 

                             

健康の森公園さくら   マップ 
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第２駐車場から健康の森公園へあがる

右手に、八重桜が植えられています。 

 


