
梅雨が明けると、いよいよ夏がやって来ます。公園で遊ぶときは、帽子をかぶり、こまめに水
分補給をし、熱中症にならないように注意をしましよう。特にキャンプで公園を利用される
方は、気温の高い中にいる時間が長いため、熱中症にかかる危険性が高まります。水分補
給と日陰への避難で体温を低く保つようにしましょう。マスク熱中症対策として、周囲の人
との距離を十分にとった上で、マスクを外して休憩をしましょう。
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 News from Yaeyama park

八重山公園は、鹿児島市北西部の自然
豊かで見晴らしのよい山間地にあり、市街
地や桜島・錦江湾を一望できる立地にあ
ります。また、キャンプやバーベキューなど
のアウトドアをはじめ、団体交流やグルー
プ、家族でのふれあいや憩いの場として、
コテージやてんがら館など宿泊施設も整
備されています。

てんがら館 コテージ

有料公園施設の利用について
自らの感染を防止し、集団感染の防止にご協力ください。

こまめに石けんと流水の手洗いまたはアルコール手指消毒剤を用いた消毒を
行い、手を清潔に保ちましょう。人との間隔（できれば2メートル）を空け
ましょう。また、マスクをすることも感染予防策と考えられます。

熱中症にも気を付けよう！！
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新型コロナウイルスへの対策として、クラスター（集団）

の発生を防止することが重要です。外出するときは  

３つの「密」が重ならないように工夫しましょう。               

①換気の悪い「密閉空間」                     

②多数が集まる「密集場所」                     

③間近で会話や発声をする「密接場面」 



バーベキューやキャンプでよく使う薪（マキ）と炭、ホームセンターなどでも簡単に手に入り
ますが、どんなシーンで使うのか、何を目的にするのかが違ってきます。なので、今回は、そ
れぞれのメリット・デメリットを紹介しようと思います。

★薪（マキ）
・メリット
　火が上がり、見た目がいいので、キャンプ
　ファイヤーに適している。
　火のつきがよく、暖かい。
・デメリット
　直接、食材などを焼くとすすがついて黒くなっ
　てしまう。
　炭に比べると短時間で燃え尽きてしまう。

★炭
・メリット
　食材を直接焼くのに適している。
　薪に比べて火力が安定して長く使えるので、
　バーベキューに最適。
・デメリット
　火が見えないので、あまり見た目は良くない。
　キャンプファイヤーに向かない。
　周りまでは暖かくならない。

薪（マキ）と炭どう使うの？

八重の棚田が田植えの時期です！！

キレイな田んぼができました！ 他の田んぼも田植えをしていました

Yaeyama park

～八重山公園より利用者の皆様へお願い～
ゴミは必ず自宅までお持ち帰り下さい。

近隣のゴミ捨て場等に捨てないよう、ご協力お願いします。
ご予約・お問合わせ先

八重山公園　℡099-298-4880（Fax099-298-4880）
〒891-1105  鹿児島市郡山町5517-1

❖お知らせ❖
　八重山公園へのアクセス情報や施設の情報等がインターネットでご覧になれます。

詳しくは、（公財）鹿児島市公園公社のホームページへ http://k-kouenkousya.jp/yaeyama/

キャンプに出掛ける時は薪（マキ）と炭をどんな用途でどのくらい使うか考えて計画を立て
ておきましょう。なお、八重山公園では薪（400円）・炭（510円）で販売しています。重くて
かさばる薪と炭を現地調達して、荷物をコンパクトに、これもアウトドアの極意ですね。

News from Yaeyama park                                                                                  Kagoshima Koriyama

毎年6月は、八重山公園こどもこめ作り体験（田植え体験）を実施しているのですが、今
年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため実施することができなかったので、管理
人で田植えを行いました。八重の棚田は、八重山公園から車で5分程のところにありま
す。美しい水田風景が広がっていますので、まだ見られたことが無い方はぜひ立ち寄ら
れてください。
　稲刈り体験開催の際は、ホームページなどで周知しますので、チェックをお見逃しなく。

トラクターで代掻き 　　　　　　　 田植え


